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Wstnp

Instrukcja bepi ecze &t wa poUar owego, zwana dal ej
dla budynkubiurowego znaj uj Ncego si A przy ulicy Polskiej
1050503 I nstrukcjn opracowano na zl eceni e Za

w zwi Nzku zRoAp6r aMdzelBprmrawWi Wewnht@ar znych i

z dnia 7 czerwca 2010r. sprawieochrony precivp o Uar o we j budynk - - w, i n
budowl anych i teren-w [ 2]
Celem instrukcgasadeslh e zopkireecsl eel@as twskazanip o Ua r o

obowiNk - w prkacwwwi zakr esi e oocvherjo.nyS pporsz-ebc i pvrpzoelal

instrukcji wra z z znikaan§ Kptany obiektu ) powinien zapewni
jej natychmiastowego wykorzystania na potrzeby@zaatE r at owni czych. | ns-
byl p o a kresevaen aktubzaciji, co najmniej 1 raz na 2 Mt a takUe po

zmi anach gtkowasi® tiaktu Wwh) procesué c hnol ogi cznego, kt -

na zmianii warunk-w ochrony przeci wpoUarowe |

Podgawy prawne

[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 20210 ochronieprzec i wp o U é&.j Dzwlé. g 2021r.

poz.869z  m.-zrM).

[ 2] Ro znedinistd Sgae We wn it r zny c hzdnia Actemwcan 2080t r acj i
W sprawie ochrony pwzedinmyabarobwejk tb wd ybrukd-o w
(Dz.U.z2010r. nr 109 poz. 719 zp¥ n .). z m.

[3] R o z p deenie Mnistra Infrastruktury z dnia 1Rwietnia D02r.w S pr awi € war un
technicznych, jakim powinny otjpba.wiza2®ad. budy
poz. 225).

[ 4] Rozmedi nNdz e a S mnyehw Adeistracjii 2 dia 24 lipca 20009 r.

W sprawi e aqwegp eapatrzenpioal w wodn oraz drz2009moUar o
nr 124, poz. 1030).

[ 5] Zar zNdzenri e4 Py rzeNkdtk mrwago wh@dyri zl dnia Kismpnis k i e
2000r. w sprawie zapbiegania powstaniudbrz pr zestr zeni ani uo gdwejp o U:
lub innep mi ej scowego zagroUénipaormrasimd b slzall ey cm
w zakresi e evigiansjOyrekmd Uiz ndu Mor s k iDe.dJr. Wej. Gdyni
Pomorskiega 2000 r. nr 108, poz. 706  pzm3.
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[ 6] ZagNc zniigknr 26/200 Z a dnia N® gruglma 2016 . AZasady st os
przepis-w ochrony przeciewpmlharho wsep - §wk i o lziae kztN
Portu Gdynia A .. 0

Materiagy niebezpieczne

Zgodni e dzeniem 2zamazrN agdy ni elbaer zopwaesituzznne p

1) gazy palne,

2)ciecze palne o temperaturze zapgonu poni O

3ymateri adjy wyz evtak iziaij adicpeing wod N g

A mat er i afgé i zha psaal mopowiarzuni e n a

5 mat er i ahpwe i wyyobyyrotechniczne,

6) mat eul eggndkec ene mu r oz k aryzacjy i l ub pol i

7Ymateri agy maj Nce skgdgonnoSi do samozapal en

8)i nne mgteeSr ii adgyp,wk-ga diowa ni a ,innegorwykerzystamia z a ni a
moUe dpwwb powsutanie poUar

Ponadt o zgodiemndy nmatzaiineb®menymi zwanyminaczej

towar ami ni ebezpiecznymi al bo gadunkami ni eb

1) substancje przedmioty sklasyfikowane w Kodeksie IMDG,
2) suwbstrcje wymienione w KodeksilBC,
3) gazy wymienionav Kodeksie IGC,
4) substancje wymienione tonwencjiMARPOL 73/78:
a)Aol ejed wymienione w Aneksie 1 Konwenc,j
b)pgynne subst anc)ae s Aneksid R iKaneencjv MARPOLN i
73/78,
c) substan@ szkodliwe wymienione w Aneksi 3 Konwencji MARPOL73/78,
5) substancje i przedmioty niewyrmie o n e eplecavy U
a)zggoszone jako niebezpieczne w dokument
b) oznaczone jako niebezpieczne na opekuach,
c)znajduj Nce sin w woygladwskaaueina oitbezpiekzn - r y ¢ h
charakter zawartoSc
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UrzNdzenia przeciwpoUarowe

Zgodnie z raporz dzeniem [2] pod gofici em wur zNdzeE& przeci wp

rozumi el ur zNdz e n,iuauchamated@Ge nil @b | pb samde zynr
do zapobiegania powstaniu, wykryavn i a , zwalutmbnioagar polazani a j e
awszzeg- - li:noSci

1) stadgjip- st age urzNdzenia gaSnicze i zabezpi ¢
2YurzNdzenia inertyzuj Nce,

3YurzNdzeni aw ws k9 dd N d éfsystemik astwweggveczego | 8rsu
sygnal i zacjtiymoWraz Ndvizsgyjnoaarnmoweg n a |
AHurzNdzeni aad adimi wowguoel i urzNdzenia odbior
uszkodzeniowych,

5 i nstalacje oSwietlenia ewakuacyjnego,

6) hydrany wewnntrzne I 0owzea wo thy d r haymakrypompye wn n t
w pompowniach przé&cwp o Uar owy ¢ h,

7) przecwpo Uar owe kl apy odcinaj Nce,

8) ur z Ndod @ §y ima, &urtyXycdgmowe,

NurzNdzenia zabezpieczaj Nce przed powstani

10)drz wi bramy przeci wpliiai odewmpo paizowiennej ezle
s N w yomewssgstémy sterow,

1)przeci wpoUarowe wygNczni ki pr Ndu

12)D T w idig akip ratowniczyd.
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1.Warunki oc hr ony przeciwmipalJAlcewej przezn
obiektu, s posobu uUyt kowani a, pr ogwznaga o ne g C
magazynowania (s adowanijeggo warunk - - w technicz

W tym zagrohBreni e wybu

1.1.Charaktery styka po U@wa obiektu

Lp Parametr Opis parametru

1. | Przeznaczenie/klasyfikacj Budynek biurowy / ZL 1l

2. | Powierzchnia/kubatura | 1 044,89 rA/4 148,40 m

3. |[WysokoSIi/grdg100m/N
wWysoko S C i

4. |11 oSl kondyd1/3
podziemnych/
nadziemnych

5. |Klasaodmr noSci |C
poUar owe|j

6. | Dopuszczaleo b ¢ i N [ Nie dotyczy
roboczest o p - w

7. | Charakerystyka Budynek wybudowany w technologii tradycyjn§,c i
budowlana zewnntrzne i wewnntrzne
Uel bet owe i Ac k Ackemsamaapkrytys
papN. Schody Uel betowe.
8. |[I'l oSI stref |1

Wiel k 0 S d o p u|8000n%/1048,89 rA
i stniej Nca

9. |[Dopuszczal ngNiedotyczy
obci Nyonowdaga ¢

10. | Ocenazagr Ue ni a | Nie dotyczy
wybuchem

11.Uerdzeni~a Hydrany wewnntr znezt.25 w il o
pr zecirawe o Ua

12.|OSwi et | eni e |Klatka schodowa oraz korytarze

13. | Instalag e uwiky t k ( Elektryczna, wentylacyjna grawitgoa, wodno i

kanali zacyjna, wnhnzeg ci e
14.|Przeci wpoUarPrzeci wpoUarowy wygdNczni
wyNjczni k pr Nwej Sciu do obiektu. Miej

15.|Dr oga p o Uar dDojazd od ulicyPolskiej

1.2.Kategoria z a g r o Ue n ip@ewidywadazliczba os - b na k a Uatje | k on
i w pomieszczeniuw k't - rzgbg tvanpo g N j ed no szer@oyludzi wi ik
Zakres wuUytkowania obiektu oraz il oSi 0 ¢

pomi eszczeni acHlesyWdugzZ\ycrymiik aoni kwal i fi kacj i b

na pobyt ludzi doiipozaamgwehezimyych kategor

Stronab z 40
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1 budynek biuroy i str ef a ZL [ 11 zawieraj Nca p ot
do jednoczesnego przebywani aymio ®0ytdkowni k:
0 powierzchni 1 044,89 fn

W zwi Nzku z powyUszyn udda i kzadelgwaesdizenimarg r o U
biurowe, wkt - rych bnAadN znajdowal sin ludzie. W p
okogo:

fw piwnicyT 6 osoby,

fnaparterzé 8 os - b,

fna | iplilntorsz-eb,

fna I T@ids rize

1.3.L okalizacja obiektu

Budynk p o § esUpwzy ylPolskiej43w Gdyni.

1.4.Przeznaczenie obiekt

W budynku prowadzone ibilNowp.r ace administracy

15Mat eri agy niebezpieczne poUarowo
W budynku ni e przewi duj e sin wytwar zani
l ub s k § andaotwearni n@je a2vpi eczny c h poUar owo w r oz

przeci wpoUarowych [2] i [5].

16.ZagroUeni e wybuchem

W obielcie nie wys i p u jiyNpomiesczeniazago Uone wybuchem.

17El ementy wyko@& zenia wnntrz

W strefach erzatdsowarmwday k oefiawn it r z - wati e rwiyadb - w
gat wo z a palodwudkh ,- w itermizndgpy a ku - r e s N bardzo
lub intensywnied y mi Na dogachNlomunikacjiognéj , sguUNcych cele
nie zastosowano madowlanychajda t wapalinyegawGky aoddz iwn yb us u f i -
oraz sufitypodwieszane na drogaewakuacji wyka a n e ke Amattyelr i agd-w ni ep

lub nezapalnych n i eychidemid ad hp Nt ywp gy wem ogni a
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1.8.Warunki ewakuacji
Z kaUdego mi ej szoaonaego do fmebgwamnid lézi nparl 2z & p e wni |

mo UlSiwo e wa k beapiegzne miejsce. Kienki ewaka c j i z poszczeg
kondygnadj budyrku przedstawioo w ¢ z i Sc i ryvurclowej uimo Ul i wi
przeprowadzenia sprawnej ewakuacji zabrania

1) sk @@wvani a maw malinyichanglrogach komunik c j i jo gs-glunleNcy m e wak
2) zamykania drzwiewakuacyjng h  w s pos - bj Ny natgeorihstdwer i a
uUy,ci e
3)uni emo Ul i wigarnaina clzpabn i dao esvalspat$ilych,
4) stosowania na drogach ewakugggh e | e me nytk-owEcveweynpi oas anChefint ir az
zmniejz aj Ncych ich szerzokoSdsliveyc€mal[ganN rozpor
Za przebieg ewakuacji do czasprzylycia jednostek ochony pr zeci wgpoUar o\
odpowiedzitnes N osoby (osoba)awydawciz od ea dyyakjeandy \wa r
w zakesie zwalczai a p o Uar - wraci o wenw akk wa czjgio dstawgz dda ar t .
26 czewca 1974 r.Kodeks Pracy (Dz. Uz 2020r. poz. 1320z p -n¥ zm) spoSr - d
pacowni §zwz@@®- |l nych podmiot-w uUytkuj Ncych o

Zasady prowadzena ewakuacji w przypadku zagroid e n i a

Zasada podstawowa

Wszystkie osoby eiwla kruatiz dDaynkuMld wyznaczbmegoNrses

zbi -rki

- Ewakuaga z kondygnacji partes

W zaleUnoSci od miejpawmi nmraz etbyiwa p rfSa maddz dn a
prz e j B onvip@mieszzeniach i/lub korytarzami al  n a j b I di oUsstziiepgnoe g o WY j
ewakiacyjnegomaj duj Ncego siidonmi eysmcaozbobomik

- Ewakuacja z kondygm c | i usytuowanych powyUej parteru
W zal eUnoSci od mi ej mwian npar owgilhovagbarioasSr ed nb o
pr z e j S cporeieszczemiach i/ln korytarzami do najplUs z e ¢ & p rdeogso  wy | Sc
pr owad z N dlatki oschodowej, asti penw d - § S ¢ hao goziom parter

do znajduj Ncego sif na ty mbudynkziidomeijes cvay jzScii-ar
|l ub do innrewe, strefy poUa

Zalecane zasady prowadzenia eakuacjiwpr zypadku zagroUeni a
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A w pédjerlwslzejyneaesBloivahabeOpbpymzes ychg@h wolst a
poUar (zagroUeni e) Idrodee rdefrzesremiana siia j algij iNa ,s i diy n
(zagroUeni a)

oraz z pomi eszc z duEdotarze kdto- rhbyeczhp iweycjzSeyimcehUed r - g
zost afiea peedapdb Uar | ubi ezadzyegmaepUenkiondygnacje z
sifn powyUej npolii,sca powstani a

Apo opszczeniu pmi eszcze@® natle Umo @Bl iiwee kjieesrtogoal si n
wyjS ¢ ewakwacyjnegoin a st i p nji ®c al oz mii er ki ,

A pak o gBou ewakuacji osb nal eUy dokgadnie sprawdzil
zagroUony bziediyemzdka dta Ssoiowgo ewakuowampgceclh z i
przebywwj Nby etk c hagchmiastf aky t en z g gramwnidzymj ednos
pr zy bnamigjsoe akciji.
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2.0krlene wyposaUenzaniva wprrzhdci wpoUar ow
oraz sposoby poddawaiai ¢ h pdoméchhidhym i czynnoS

konserwag/jnym

211 nstal acja wodmwdiaNMgpowa przeci wp
W obiekcie zlokalizowane25sNmmhywr ahtoyyciwe v

Rozmi eszczeni e hydrant -w wewnntrznych przedst

22.Zaopatrzeni e wiwoegbijazehoa zpwdar u
NajbliUszy hydrant zewnfitrzny podziemny DN
w odleggoSci nie winkszeW opbUnBbemobi ekteumni

sN 3 hydrengogkazZzano na planie sytuacyj nym.

2.3.Przecwp o Uar aywyc zmyiuk pr Nd
Zgodnie z przepisami techniczno budowlanymi w rozpatrywanym obiekcie
jest zainstal owany i odpowi edmi &« @z Nakowany i

dopgyw prNdu do wszysit&kmcbbwhdviolc watsazliawy ji N

iurzNdzeni a, kt -rych funkcjonowanie jest ni
wygNcznik prNdu jest umieszczoakalwi padbj i Uvu ¢
rysunkowe | . Przeci wpoUar owy akayidépci zenci zke @s rt Nvca

zgodnymi z BIskimi Normami.

24Rodzajic ga$s
Rodzaj gaSnic w obiekszeii@a jgestp poddnos ovwaBy

rozmieszczeniay a S mwiidoczniano na planactobie kt u. Budymredk wygaSailc
kt-rd asjpNe gy ma ghadhziag?2]. r oz por z

poUary ciag stajyebopoopodpebeupy
tkanin itp.,

polya eczy palnych, ci agUsbemgyatohol, t
paaf i ny, | akizerz-aw,nirko avp itp.,
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podary gaz- - wpdhemeapu deetylemupwodo, gazu ziemneg(
i innych,

poUary metali,

poUary t guwwwrzzNd e milgedh kuchenn

2.4.1. Zasadyrozmieszczaniapod fzmey 0 s pr zézégu gaSni
W przypadku rozines zczeni a pddrmulcgaa®miopzetmroe grad |l e U
napufiNcych zasad:
1)W mi ej s c ac pnydh ewidacenycth, wst Aieg - | noSci :
a)pr zy wheljbBdynkaw,
b) na klatkach schodowych,
c) na korytarzach
dprzy dojfied caxceh@®EzngpozewnNtr z,
2)W  mi ej s cac hchma eszkodzeniza eaiimye orazd zi ajani e Fr -
ciepga (piece, grzejniki),
3) w obiektach wielokondygnacyjnych w tym samychjstec h na ka Ud e | kon
jeUeli pozmegtNajeNwaaunaii st
4)odlegy §io Sz egoantiejscaw obiekcie, wkt - r ymp mo&ey wal cz o
do rajblitbzej@ Sonyi, ni e powinna byl winksza ni U

5)dogaSnicy powinien byl Scipmajmmejlomy dosthp

242. Wy maganar ddkwa&iga&SSni czego

Jedna jednostka mas oSdrk a gaSng czlewlm 2 d&m3 ) zawarte
przypada na & U d@ m2powierzchnist r efy poUar owejonwobegdyskag
ur z Nd z e nczym makveplifil@venejd o kat egorii zagroUenia | ud

Powierzchnia Wymaganamasa | st nilegNicai ityp

strefy poU{Srodka g4

4 szt. gaSnicy pro

ZL Il 7 1048,67 nt 22 kg A .
proszku gaSniczego

Stronallz 40
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2.4.3. Zasad/obs uwlWy coidar ipc znego spozitu gaSnicze
Pracownicy obiektuw toku szkoleia przeciwpd) awegop o wi nn i poznal o}
izasag dzi agani a negopSdndimgygc ag Az u i gaSni czego, k t

s iwrich miejscu pacy.

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

zawleczka dzwignia
. . zabezpieczajgca ~~gorna
Przeznaczona jest do gaszenia ;
pozarow grupy A, BiC dzwignia
~ dolna
~-A wskaznik
Y ci$nienia
i)
zawor
L. azot
Obsiuga gasnicy:
. . zbiornik
1. Wyciggnad¢
zabezpieczenie
£, : oznakowanie
2. WyJaC waz gasnicy
Z uchwytu, z instrukcjg obstugi
?klerowac pa proszek gasniczy
zrodio ognia,
nacisngc dzwignie dysza wylotowa

Ga Snioszkowgi MX,6 X (iAoxzonacza pod sHhagym ci Snien
Zawiera odpowgdnio 4 lub 6 proszkega@.aSDzicnki dziagani
(przerywanie reakcji pania) gasip Uar ABC wpBC ( w z a bdezéstosn\Bandgo
prosk a niczedd) oraz wNizeniaelektrycznepod napi Aci em.

Ob s duga pdegedm:i cy

U zerwanu zawleczki (zhezpieczenia),
U naci Sninfnciu dFfwigni (przycisku) wuruchamia

U skieromanustrumigmi a nad pgomi e a nastfinpnie na
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Gasnice sniegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

dzwignia gorna

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow
grupy BiC

zawleczka

zawor

pradownica

oznakowanie gasnicy
Cco, ¥ z instrukcjg obslugi
rurka syfonowa

zbiornik stalowy

Ga SnivemajNzxa 2i0383i 5X

Zawi era 5 kg dwutlenkugwBgl aze GWivgpdele ki a J
na obni Ceaimtlenu wpdvditUr zu oraz cznSci owau Badzojodz e
dobrze gasi Bpwrlaz yurgz Ndzye ni ma meimeRotugagzétz ne p o
gazoy dwutl enek wingla odpar oSdugde wensiieRdpaoblb o sa
na dwartej przestreni.

Obsduga gaSnicy polega na:

U zerwaniu zawleczki (zabezgizenia),

U nad Snificiu rNczki w d-g lub odkrnincenie za

U skierowaniistrumien i a g a Stuby ¢ gdaviNaynap § o mi e .

UWAGA! Nal eddymain kzZNa ttbyi, k opj oenBdzasieaviyy y wiwutlenek

ozifAbia sifn -8ACtemperatury
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| NSTRUKCJA PRAWI DGOWEGO GASZENI A

- DOBRZE ZLE |

]

I ET T .
Gasi¢ ogien ; Jies8 TN el T |
w kierunku wiatru 5 ol ) ;:**’f' J_;_J-’ |
(z wiatrem) | 7 ; ‘F

Palace sie powierzch-
nie gasi¢ rozpoczyna-
jac od brzegu!

Pozary substancji kapig-
cych i ptynacych gasic
strumieniem skierowanym
od gory do dotul

Pozary scian gasi¢
strumieniem skierowanym
od dotu do géry!

Stosowac wystarcza-

jaca liczbe gasnic P -_JT
- nigdy jedng T )
po drugiej! M

Zwracac uwage na Vs Wi
mozliwo$é ponownego i b
rozpalenia sie ognial '

Nigdy nie wieszac¢

gasnic po ich uzyciu
na stale miejsce. jﬂ Sammmm=.
Najpierw zleci¢ ich 1 - = 1N

ponowne napeinienie!

25.Przeg Ndy i ikonsgrwatygn8wer z NEbrzeeiwp o Uar owych i gaSni
Instalacje techniczne urzNdzée wipa Upmhadykuna | e dydawa i

okk esowym przegl Ndom t e zdodnie zzaspdamioik r €« 5ihs ey mia

wW Polskich Normach dotpgaGalcywyhchuramépé&@E&i o,r

dokumaentacji tedniczneruchowej oraz w insr u k ¢ j a c hPr zoebgsl gNumiggne t e ¢ h

[ czgikonserbacyj ne powi nny nebwdkrespch wepsowadgadny

z instrukcj N ustalonN prmreie@ rpazo dwcremkuw., ni e
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Za prepowadz eni e (zl eceni e) o k rgeasSormiecj z e gmen@Er o luir
odpowiedzih ny | esdNc¥arQbNdezkt e m. Konser wacje i n
przeprava d z a | p 0 s io & gdpowildnie przeszkolenie oraz kwalifikacje.
W szczeg- | paoiStoa nal eOy
{badaniu okresowym instalacji odgromowej kt - -re remrl eWayd z pir z
CO majmniej raz na 5 lat,
fbadaniu rezystancji izolacji instalacji elektrycaej i badanie instalacji elektrycznej
W zakresie ochrony -przepi wyadmniéelnrazowenja j
na b lat,
fczyszczeniu pr zyinyco dv- abiekoee-nrt ayll ealty owaadzeali
Co najmni e | 1 raz w roku jeUeli awwad kummka wcz i s
u Ukowania,
fpodrficzny spiraziyn ngoaSScmiacyney npsoewi nny b yel pr ow
nerzadziej ni 0O 1 raz w ernokhiyia zngcohd nZakzrNe s
obsiguwst al proddcenpar z e z
fhydranty i czynnoSci k 0 n sneyr by icrgwadrane meorraiziej
ni U 1 raz w roku a i clyzinsatkrrueksc jpNstamiNsi geung i b
przez producenta,
fi nstal acj a wak$uayjnego i ezynina enserwacyjne powinny byl
prowadzone nie rzadzickzakrespoWini enr dznkw zgod
z instrukcjN obsgugi ustalonN przez produ
fidrzwi pr z e c i wp oi Uaynrm3i ekonser wacyj ne powi nny byl
nie rzadzig ni U 1 raaich zakresmoovwkiun i e n nly gil n sztgroudk ¢ j N
obsgugi ustalonN przez producent a
Tprzeciwpoddar o wy z nviy i§ N p rc @ o in nkonSerwacyjne oraz sprawdzenie
zadd agani a p o wiadzangn ibey [r zpartioaz verpku a ichCzakres

powi ni en bz i resgtobdsndye ¢ iN pereztpeoducentdy

fkurtyny dymowe i i ldyrmgByx i o &k odpreajomraye by |
prowadzone nie r zad aick zakres pdWinien tylr zpodny w r o k
z instrukcjN obsguerta, ustal onN przez produ
fw i Uie stoowane w hydanta ¢ h we wn g a dzchaveal pr-bie ci
lraz na5 lat.
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3. Sposdb y

3.1. Alarmowanie
1. KaUOdkiy o

zaalarmowah :

zauwalUy

ayggosem
siwi zagroUonym

al ar mowe,

w celu zaalarmowania otoczenia),

b) STRA POt ARNY .

2. Po uzykaniu telefoniz n e g o

a) miejsce zdarzenia (mi adronk iy ade s ,

b) rodzaj zdarzeniafm pal i

c)czy i stnieje
dy Ouo n2tgr a Ujy
3.Wzal eUnoSci

aysguUby

p oveamniainpwypadek

nal eOy

pa@NszemiUN poUar nN

poUaru i innego

ne earalte ni @ b o b m®syinAtyclmiagt

nazwa

T  iitndweg buclymku)?
z algyrcoi Che n lize d pzodsrt aiopipaw b &€ c endd
PoUarne
o d nraol deieZmg aicezalaiprwealeni a
ratownicze,

obi ekt u,

Rodzaj

sguUby

Nr telefonualarmowego

Miejskie Centrum Powiadamiania Ratunkowego

112

zagr

j

ymb dosnihrgdkignm§ N8 z nos8by i znajd j Nc e
0 b 5 & nstabwanedzwanyy ,gongj,syreny e
njea zearzepia bepwrminiekuWwa b i st

nal eOy

i nst

Uwaga: przy wykeraniu 3cyfrowego numeru alarmeego z telefono b s ugi waneg

przez centralan

b) s § u lkdplpatagjne ZMPG S.A.,

poy l0O®wA ,

nie wybiera

Portowa StraUlU PoUar

(58) 627-46-04 lub (58)620-68-86

Pogotowie Elektroenergetyczne

(58)627-45-301ub 501-178-546
dla tereu BCT:
(58) 621-34-60lub 504-112-910

Pogotowie Wodnd Kanalizacyjne

(58) 627-45-15 lub 502-393-633
lub501-245-299

Pogotowie Ciepgowni

(58)627-44-84 |lub 501-178-547

DyspozytorPortu Gdynia

(58) 627-40-42 lub (58)627-40-40
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Instrukcj a whBe Ppilairiteazada

3.2. Akcja ratowniczo-ga Sni c z a

1.

2.

3.

4.

5.

R- wnoc ze $anmowaniem St&dly PoUar nej nal eUgE przy :

ratowniczyd przy pomog s pr zhitugog,aSeinazeuj Ncego sin

(na terenie)

Do czasu ybyciaSt ry@Pdlar n e | ki er own itowricaymi obefmuj@ g ani a

kierownik zakj a d u  p rsebcay ulpwbvadlni on a.

Na drodze doj azdo vkeije ridus ghachipvatzpniwmyanacea

dyUurnego, kttkirappwnkzog a $ fide mipjeaddazesia

Dotychczasowy aki amiuj Ncayt otk 5 ai@ymmiy by g§aqc

dow- dcy jednoemogaSnirat ejw, k t e rdewondzeniepr z e K ;

i przedstawianu wszystkie posiadane informacje o:

a) osobach zagr U o n y jbcu ichprzebywana,

b)mi ej scu powstani a zcil akiermn&un iroapyzestryg@ni o wi e
iwy ni kajtNecgyoc hz azgr oUeni ach

c)podjntych dziagani ach,

d)i | oScdizai uton esgpomadioney d o prowadzenia- dzi ag
gaSniczych,

e) innych istotych faktach mg Nc y mid vy w na przebieg

ratowniczoi gaSni czych.

KaUdab @ si(rduyjy(Ncepbrzygadpluj Nca do dziagaCE r a

aywpiews zej ¢&priepgwdd & ratowanie ludzi, kKt -ry
zagroUone,

bywy gNdop dWNadu el ektrycznego poUpaoeimeszcze(
i NIE WOLNO GASI L WO DNSTALACJI | URZt DZEG
ELEKTRYCZNYCH BNOD CWQAH | RCIsEM s ogmaadni c e
nadwt | eneakproszkayel posi adaj Nce dopwrszhdzeenE a
pod napinfnciem,

c)w z adkee 6H miejsca powstania zdam i a |ir iz y dtoldzemag r a n
rozpizestrzen ani a sii fij epgooUalriuvk we ddej i, pamiftaj
U przy otwarciu drzwido pomieszczei a , w ktaisyniag poUa

posi adal s gotowyido natyen@iasiomer yu &y c i
Ukoniecznym jest SwoukampNi ekung griwipeyma
prze d drdEem adhia dymu,
dprowadzil dzi-ggéni azeaavpeawiiezjpNeywze Est w
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4. Sposobyzabezpieczenia prac niebezpieczngpodwz gl idem poUar o

W celuwyel i mi nowani a prriyg agk Uwwylmmywemit prac
niebezpiecznyc pod wzmlUademy m, mogNcych powodow:
niebezpiecz&s t wo p a w P o &wmybuchu (pua wa ni e, cincieepalnil
podgrzewanie, szlifowanie,tp.) oraz w celu zabezpieczenia lieacji postanwi e &,
wyni kaj Npygch Md2liemz eltad¥z ustala sifn tryb post
typu pracach prowazbnych w obektach i ngerenie ZMPG S.A.

Wykonywane pra niebezpiecznycoUapwdvy wz gnlaii d e ab rg
portowych  nieprzewidzianych ~w Instkcji  Technologiczej, dozwolone jst
po kaUdorazowym uzysk anupuzedringpshdomiéha Pitotvegg n at u |
srdly PoUaPGlédj ZM

Przy wylonywariu prac niebezpiecznych podizgiidem poUar owym w o]
i na terenie ZMPG S. A. ,adgb opaisNzvupzakiesin a at i p

zabezpieczenia przeciwpoUarowego.

1. Z a r @ &,gtkawitk lub wykonavca winien:

aydokonal oceny zagwondeejnsicau, poakowegm pr
wykonywane,
bjustal i | dwidizvazgi idr zmeaj Ncych nda poss@diau, ni e

irozprzs t r zeni ania sifn poUaru, zagbodewnilub
c)ws kazal odpevedrip n e z a e wabezMerienie m&a pacy,

za jej przebiegoraz zallpgz eczeni e mizenupracg, po z ako CEc
dzapewni wy k ony wa nprzez ogpbyadoetgwoy  Nppwa &ni o
posi adaj Nce odpowi ednie kwalifikacje,

e)z azn agsobywykonj Nce pagceUeni ami po &miwowy mi

rejonie  wykonywania prac oraz pPr zedsi fiwzi Acinmamélu maj N

ni edopuszczenie doybywtmwst ania poUaru | ub
f) zabezpt c z y | mi ej sce pracy w s mralmti dapy Jarln
w i Uowiadro zwodN i t p. )
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ggzabezpieczyl iemrnamidiy z pma lnen wy sjsci puj Nc ¢

wykonywania prac oraav = r ej onach przyleggych, w ot
konstrukcji budynku znajdujNce sin w nim instalac
h) prowad: i | prace nidewegdpimdamewypnro W pomi es z

i przy ur zNMai ach z awybuchého nlup owh pomieszczeniach,
w kthrwczeSniej wykonywano inne pyface 2z
pal nych gaz- - w jgdysi BUewi egyphupdcgac - \
w mieszaninie powietrz2m w miejscu wykonywania ptanie przekracza 10% ich
dolnej granicywybu c howo Sci

) po zcadniopE ac poddal kwo nkttr-orlyim npireajcsec eby gy
orazpr zyl eggy obszar,

jHulywal do wykonyweaeni aprmmaaau eehigzNievnreig o

izate zpi eczonego ipN zegyawpima@rk uwo Sc

Uwaga:

U w obiektach z pmieszczeniami zagtbo n ywrgib u c h e m, ze stref ami
wybuchem, obiebktabtbeni gpeowypySojvedmed MJI/ m
w obiektatr (pomieszczeniach) zaliczonyclagoch i e z rozpolrzNdze
do kategri zagr oUeni a | udazpmcydomowWwynlotywnzy st Ny
po otrzymaniu pisemnego zezwodnieieiszeg, 2z g ot
odkier uj Ncego tokiem prac,

U wsprawach udz Ncych wNt pl i woeSrciie wiyndiagnN czya szieft
Porowej r aUy PoUarnej ZMPG S. A.

2. Do pravadzenia prac niebpeczny h pod wzgl Aidem poUar ow
uprawni eni s N cwyed NppBsi aalvaignilaiy awaliiikacje
orazprzesz ol eni e z zakresmwepchrony przeci wpo U:

3.Zar z Nd c ytkownlcyoliektuwd | ub pomi eszcze E:
ayw kt - rgtcthp uwyN paozagréésreec zenwbuchem | ub str

wybuchem,
b) zaliczanych dokategr i i zagziboUeni a | ud
c)o gnstoSci obwowi NpJewy dejogho@awekyd /jmy c h n

by | prowad z o ezpiecanepadcwey | ririd ebo Uar owy m, Zobo\
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s Ndo poinformowania wkonawg tych prac o postanowieniach niniejsze;
instrukcji

4. ZobowidWizugreacownri kj Wcyalzo wykorpgcNe ych p
pod wzgl idem p ekihahr ionaytereniewZMPR@@ i A. cidsod e §
przestrzeganiiae jpsozsd g orwd zed& ina ghu .

5. W przypadkach wyst Npienia WwNtpliwoSci wo oz
pomi eszczedridio zagreaqgUe ni aybdchem dub obliczaniay r o Ue r
gfist oSEdnioadcddini cowmetgaok srioaMad Uy  k

toficerem dyUOurayYym PoiIMPG®Ae|j St r
tel. (58) 627 46 10 lub 69822297
6. Zasady zabezpieczenia praielvezpiecznych povz gl idem poUar owym n

krajowy ch i zagr ani cszyn ylerhz firdeug uMourj sk i pergzoe. p i
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5. Procedurarea | i z a c j w praktypconego fprawdzenia organizacji i

wa r uw déwakuacji

Zgodnie z A 17, ust . 1 RozporzNdzenia Min
z dnia 7 czerwca 2010ws pr awi e ochrony przeci wpoUar owe |
budowlanych i teren-w [2] wgaScireifdl ploldar oa
przeznaczonN dla nie wifncej niU 50 os-b ban

zobowi Nzanywadaenmpirazepr aktycznego sprawdzeni .

ewakuacji z cagego obiektu.
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6. Sposoby mpoznanyit kowrndi k-w obi ekudnionychw t yr
pracowni k- w z ercd evpioddamiowymi z or az

przedmiotowej instrukcji

Pzyj muj e S i @ sposdhys zazmmjmj Baoi a uUyt kowni k- w :
przeg wpoUar owy mi

1) zamieszczanie narenie ZMPG S.A. instu k ¢ j i bezpi ewegoe Est wa pol

2)zapoznani e pr adgdwrbiek -pw ex zienBsttrwmak oo Uar owe

3)szkol eni e weeszdzanggo progtamy. z a mi

6.1. Program cz er ogodzi nnego szkptaoowniokbww Nzaj Naod,
w obiektach i naterenie ZMPG S.A.

1) Podstawy prawne zzk r esu ochr ony przeci wpoUar owej
2Zagmo e poUar owe z a kogwstdnia, i rezprzestrzemip n y

sin poUar - w,

3) Zadaiai obowi NzKki pracowni k- aomv zakresie za

AZadani a i o0mndwi-Neypadku pwsd aoaw a poUar u.

55Grupy - -woUaprznt gaSnicari @rsizi zrmism.dy pos

6)Obwi Nzuj Nce instrulpojle w zakresie ochron
Uwaga:

1)szkoleie mal e Uy przeprowadzi i met odafhk o @y kgl du

sprawdzeni e mrzesikomytly y os - b

2)prowad z Ncy szkol eadea@l wiegkwvdifinacjepzgsinie z ustw N
o ochronie przeciwpoUarowej [1],

3) fakt uczestnictwa vezkoleniu pracownicyqgwie r dzaj N podpi sem na
zgodnym X&emzra @ Nlo ninidjszej instrukcj, knta-lreeUgz y 8 o § N
do dokument -pvracowrska,b o wy c h

AHprowadzNcy swkal enieccajwfseému szkolenie

programszk | eni a, leszlot Dbngshbopaz kartn zalicz
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7. Zadania i obowi Nzki w zakresi ®Uacbimejoysd br z
bdNcych ich stagymi uUytkowni ka

7.1. Obowi Nzki w zedkirvepd #a rocvneajony
Wobiektach ZMPG S. Zar z&lduwy &babibktui(ndjgmecyk o wn i
dzierUawcy) c¢ci NUOy obowi Nzek:
l)przest rzegani a pr zoaywh,s-w przeci wpoUa
2)przestrzgani e postanowi §@E zarzNdzenia [5
3Yzapoznanie podlegigyeScpNanowniekswej i nst
4zapewnieni ewabea9oleeme Eg tw obiektach jwNzakrasie

ochrony przecilwpw®arioveera kiu ansg U

5) utrzymania w Nd z eaEi wp @yah o i gaSnic swraswaoniSei
technicznej

i funkcjonalng, poprzez:

aawyposalUeni e obi ekt uwjenianz ghmidjszej einstrukcji, post a
wniezbindne ur zNdzeini ga $mamaeinwewypzlear wael
na rodzaj prowdzonejdzj al no Sci |,

b) zapewnienie  przeprowadzaniawyma g any c h przegl Nd- w t
iczynnoSci konserwacyjnych w ochrekag¢iN
ust al o prdducpntaz e z

e)wyposaUenia obiektuNwzmirkiecpwNoWardgwdn iwg
techniznoi budowvlanymi|3],

7) umieszczeniawwdocznych miejscawahi ansar wkppdeboc
wraz z wykazem tkelefon-w alar mowyc

8) oznakowania obiektu t er e nu pznplkeagdegloezpi ecze Etw
z Pol skimi Nor mangw ninejszejpsoukciib okr e S

9) zapewnienia przesekl eni a podl eggdgych ippr alkceoavmii &kc ave
poUarowego zgodni eiejszejipsoukdi,anowi eni ami nin

10)uzgodn i eni a  z PortowN SMP&UNS. Rootheoma r unk -
przeci wpoUarnegeebjeluu Uyt kowa

11)wydawen i a pi semnych ravadzemie | @aE&E niebezpiecpnych
podwzghdem poUar owym,§ Nx g addkimejszejnstrukci,

12)zaktualizowaia i nstrukcji bezpieczeoEptowaz NplaBai e
[2], w uzgodnieniwe P o rStt 0 vaRX nMlo ZMPG S. A.
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13)konsultowania z PortowN StraUN Pokluapr-nWN sZpMPzGi t
poUarniczego, urzNdedKkE- wrgabBniwvpopWahoiwyph
14)zavi adami ani a Portowej St raaoWanycPdbittach nej Z|
nowych remotowanych,przebudown y ch obi ekt - w iesposobu pr zy
uUOyt kowani a,

15)zapewnienie pzej ezdnoSci dr - g poUar owych w
wykorz y st ani e t yajha ddy gsnperjzléyzg podotliae z rozpoc
[4],

Uwaga:ir eal i zac|j @ bpowiwNdadmegecnhi u do zakr &ewaniai spos
obiektu.

1)Obowi Nzkiielwsjaddanego obiektu i t eraeowag) w z a
wy ni k aj Miejszgj Instrukcii,i Regulaminu organizacyjnego peédi bi or st wa
sp-gki ZapgoPurt GMaSs&i az powszechohi e obowi Nz
przepis-w prawpZMRG BAnujrkym@pBlb te obiekty
w n al estdniettegtmicznym.

2)W przypadku obi ekt -wh,nowa g kbovudoeyinaarych pr z e b
i obowi Nzek i a apweywmalyean@E pz eci wpoUar owej w o p
budowlanych, zapewnienia Instrukcji Bez e c ze Est wa PoUar owego o
W:

-wymaganeut®d zeni a pr zgdSinipelarspwez,it poUarnicz
- znaki ewakuacyjne irza K i ochrony prodnee PekimoNdmano, we | Z
spoczywa n abiekwdaScicielu

AW przypadku ymi p@mues awckenira naj mujel/ dzi et
nijletden uUyt Newniwkpoehbhtwenia pomieszcze®& og
-gdSnice i spi @egop r gz eikandenniajcrz)y,

- znaki ewakuacyjne irza k i ochrony pr z ezHolskimoNbanami,w e j Z (

utrzymania w stanipoUar eawey eb dmeeImsirukgicrp-egvn i

Bezpiecze@®twa PoUawjavdegaci e p o c mybobiakt h a . W
zapewnia It r ukcj n Bezpi ewezgeoEs twga wPaor Cuanr ko: w 0
przeciwejpUayoi kaj Ncych =z pr zeznwalzmregoi a, S ¥
procesu techogi cznego, magazynowani a clinezaygh d owan

obi ekt u, wiatvyuntenzosag wao b & ewakuacji ludzi, istne Nc y ¢ h
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w dni u s p or z Ndzgingrzadmbtowep insteukcjii. W Iprzypadku,
gdy zmiana ppwadzone|j prdzeézer dawemc n/ulUyt kowni k;
lub wykonane zinany adaptacyj npe gw ipimgodtnciiae tnraesStiN
Instrukcjiz Komend nt em Portowej StAalUy RoOGsgwaeN AN
WW. warunkach o adwej @biektu ifub waenk-i vw peowak uacj i I
najemcal/ dzierjlawtazolbdyi W@ amigpkzpevmienia
aktualizacji Instrukcji Bezpie z e Est wa PoUarowego Ncwmzakr
z prowadzone] dzi agal no Sptdcyjnych traz wagodmiava d z o n
jej treSci z KomendantjemZMPoad t 9wk, Baktaly
instrkk ¢ j i1 ecbzeez@spb War owego uUyt Rownijkes t o bporwz eN
do DairzgnaniaZ MPG S. A. Powy Us zneo wiyccthy cuzUyy t rk-owmii
roppoc zynaj Ncych dziagal noSi nw aobtireekSciie |pnos
Bezpi ewae @edbaoribal zi agal noSI maamad wpgdywanan
ochrony prrazveecji. wp cPlba uzgodni eniu treSci
Poalt owego naj e maveal/ daziyet rikU a zobowi Nz
jest do przekazania podeym egzemplarzu w weisj A poawpei j edektrdniczrej |
n a pgyci e CD (wF) fordmac i B Wtrzaipha
oraz do Portowej StraUygePodaireare(awddbdmG /S .u
pomieszczenia w obiekciew z a | e Un o Saczénisiondy pporszaelzanf N u Uy t k
w sposgodny z Ist rukcj N Bezpi ewegoe ebiekiua Po
i uzgodni onynStraUNPoPbOwNnN N unkakhP Gehrofy. A . w
przeci wgpoUar ow
Uwaga: w przypadku, gdy wszystkie znajduj Nce sin w
produkcyjnoi magazy n o wea neU ysAkjedmpeg naj e mc i/ dzierC
uUOywrkioka obowi Nzek i cpho Unayrpnoi scazlee nii ap rwN dwoiwChei
najemcy/ dbyekOwwtiil.

4)W przypadkuob i e k't - w, kt -re sN wynajme ew wyggaebe

jednemu najemcy/ deir U a vidakpwnikawi , obowi Nzek wyposaUeni
-wymagane ureiNdpedawmowe zegaSnice, sprznt
- znaki ewakuagdye i znaki ochrony przéwp o Uar owej , zgodnie z P

Normami, zapewminia przeprowadzania wyaganych p z e g | tBctnicamgh
i czynnoSci kuwrnzsheddzweaE y pn g el i wp slpa rzoiveyuc h
poUarniczego, zapewni emi ePolUmstowelg®j ii Blel
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~

Technologicznych, oraz utrzymania w stanie przejeadS c | dr - g poUart
spoczywawe a § o ajemcyhlzai er Uawcy/ uUyt kowni ku.

711.CzynnoSci zabronione

W obiektach orazna t erenach przyleggdgych doie nich
nastfipuj Ncegich ktczryemnar®gN spowodowal nipoUar,
si A, utrudnicaani &Gemiczaodud evakuac

DuUyt koiwaasntiael acji, urzBe&wng@&hi teahandzni emi k
niezgodny z przeznaczeniem | b o wa r un kyniniprzezopkodueeBth o n
bNdT¥ ni epoddawanyrcthr olo&ame s oovy nz a Kkradkcsii e [
wynikgNcy chrzezpigp-w prawajelrddowhalheegsi i to
dopowstan a poUaru, wybuchu |l ub rozprzestrzen,i

2)rozgrzewa i e za pomoagNi aotsvmac gy gio i nnych mater
mniejszg ni U 5 m od odoniegdsk Gua d elwbipyka e g e g gadow
Zz mater a g a mi pal ny mi , pzalre ywykengwang yj ets t ¢ dympus
na dachach o konstrukciji pokryciu ehi epastngmN jzdst o
odpowiednie, przeznaczone tgo celu podgrzewacze,

3) rozpalané ognia, wsypywanieg or Nc e g o p o p iwgpglanie wierZ0mmi€fl a | u
warstwy gleby it r a w, w miejscu umoUl i wiajnbym za|
al bo sNsekédmwich ob

Ayskgadowanie poza budysnzkeajmi niwl o4d | mg §dS agir @
sNsi emantieerjpalfnwch, w tg®l porngpshagg&ginzi i

5uUyt koewame!|l ektrycznych urzNdzeE& odgio zewc z )
na popafonldzu wyj Nt ki em urzNdze@® eksanioat owse
okreSlonymi przez producent a,

6) przechowyanie maté a g - w p a k£ nsyosotvanie@d & ment - w wy st

i wyposaiUentz amanhdéti ajg-w palnych av odleggo

ayur zNdze & ,i kitngtyalhacgdwi erzchni e szZd@wnit
do temperatury31BKUA®AECrczaj Ncej 37
b) linii kabl owych o jnapi fkcV,u poroaweyvidoed - w uz

orazpr zewod-w odprowadzaj Ncych dznnydhal acj i
rozdzi elunied ekt Kycznego, pr zewogdiazdv el ek

wt ykowych sidiowypd®@WUeapi i
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7)sosowani e na osdemny nypcumn k maw e rSiva § -em pal n
materiagdg-w trudno zapalamyNenh eszoizen8pwl oyt
co naj mniegr -Oowki5, m od U

8) instalowanie op a w oSwi et | eni owyicstalac oeteldrgznych,s pr z fit
takich | akprwedWczmiKii,, gniQrzeldaniwt yrca k p wé
pal nym, jeUel i izpidc XK@ napizddizgalenijem, ni e zabe

99skgadowani e mat er i agmun ipkad anjyic ho gewaluadg jo gsadch!
lubumieszczare pr zedmi ot - wwnapbosmohbheds mapeltoyk 0iSd h
al bo wysokoSi poni Uekr ev§lmaapgsadytechnicavas r t o Sc i
budowlanych [3],

l0skgadowani e matersagzenpathytk cykojpwchmnegch,
poddaszach strychach oraz na drogachrk@ n i k a ¢ jw piwoigach] n e j

11)rzeco wy wani e pegnych, ni epegnyoy¢thdio gpe- Wni

panychna ni euUyt kowych hprazdwbavsiecta ch i strychac
12)zamykanie drzwi ewakuacyjnjc w s pas emodljl Ncy i ch natych
ulcyi e w przypadku polaemid al powoduoje§oe gzoag
ewakuacji,
13)lokalizowanie eleme nt - w wystzrojunswmamhtrc | i [ ur z N

zmniejszajrNcy drwygmi a ewak ua ctyog Sceij ganynyormai U e |
w przepisacttechnicznd budowlanych [3],

14)wykorzystywanie drogi ewalacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym
przeznacen u , w kt -rejednaszapuope wymiana

lubu Uyt kownaikko- wni ej sca oiededsiiwani a na wej Sc

15uniemo Ul i wi ani e HoBtdédguadbczanie
aygaSnic i uraladzewwy phzeci wp
b)¥Fr-deg wody do cel - -w przeciwpoUarowych,
c)ur zeN@ruchami ajl Hfcyeh giavtsiaze i steruj Nc
orazi nny mi i nstal acihaastan bzwp gpa N ay mive g o
obiektu,

d) wy j eSdkuacyjnych albo okien dla ekip samniczych,
egywygNczni k-w i tabl iwczmegozdzi el czych pr Nd
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72.Zadaniai obowi Nzki pracowni k- w
Wszyscy pracownicy obiekt obowi Nz ani s Nz adkoa zpavk @ gt wz e g
dot yczNcych zale avpioddaz ewieayopr z e

Do zada@® i webpwi Nz&hwpracowni k-w w szczeg:- |

1)z n aj o ovet&vowygh zasadalarmoa ni a, gaszenia poUaru ol
2)ni ezwjoggaezarie wgaSci wemu stwiegkorngoh § o Uo n ¢
niepr awi d § o w o &lhybieniah mogNcych spowodowal

lub rozprzestrzenianie ognia,

3) przestrzeganie zakazu paleniatotyi u [ u Uy wavariegn nao tgreniea o]
budynku z wyj Ntjdstitoedopusaozong, sc, gdzi e

4)z n aj o npodSthwowgh zasad esujgi wani a Ssi N cxymrznt er
oraz ich | okadnowiskapidy, w pobl i Ou st

5)5dokgadne spr awdz e nideo Gd zaenmniwi skia@ cpyna ddyli iwmi
powstania poUar u,

B)udzi ag w hszikoli ewiicaeni ach przeciwpa krowejs u ocC
oz w | wiczeniach ewakuaciji,

7)znaj omoSi treSi iowdrez® sntirnz eeq asrzied p ossttaru k c

73. Zadani a iacooMnd vki- Nvz koic hprony

Doobowi Nzk-w pracowni k- w oichizatrodnignia o danyenk t u

obiekcie nal eUOy :

1) systematyena kontrola obiektu, w szczed no Sc i sprawdzeni e,
ewakuag j ne sN otwarte w spos-b uatkindhi wi aj
pracy.

2) znajomd | rozmieszczeni a gaSnic, ramtdrent -
zewnntrznych, panip uwal td-rw g edusygch ado budynku,
miescogczeg-l nym zagr oUeeaszcaeniepablid aordaielcgom, r o
bezpieczni kowyyMcznidk@@ wnredbyclw weémwn gt i W
ewakuacyjnych,

3)znaj omoSiar mawadi al j ednog i prdcavnS tkr- awlhiez gfoo U a
z postanowieniami ninisgej instrukji,

4)zapewni en iwezagedrwanihl akgjivatownicapa Sni czej ,

5)Yz n aj o oxoi&stczeniapomieszaZ or az mo Ul i woSci dostani
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74.Zadani a i obowi Nzkij Nwergoonel u spr zNt
Do zad4E i obowi Nzk-w ©s -sbhpr & N¢pag pksgoadjeol jego
zarudnienia)n a | e Uy :
Dutrzymani e czysto@eius pwareize s ¥ rmitdekaniavt vyi
do odpowiednich poj emnh kpowipeoszzc zeEen sp
2) dopilnowanie wyg s z e nwietleniacoSaz wy gNczni k eycznych z Nd z e
nieprzystosowanych do pracy dNg § e j ,
)zamkni Aci e pomi eszcze @& ipaoamieszcaehnie Eoczye ni u
w ustalonym miejscu,
Azgdaszanie przeyolony mprsa wii g avaoBymi W o p

zalezpieczenip o mi es z c z e CE.
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ZagNczni ki
ZaJ Nc zridoks mr uk ¢ j i Bezpiecze@E&stwa

Zezwolenie naprzeprovad zeni e prac niebezpiaaygmych

4. Czas pracy:
Q) dAta: oo
b) godzim r oz poc zNcC..a.i....
c)godzina zak.o(c.z.en.i.a

5Zagr oUeni e wybudiave w miejscpracyo

(okreS1 i1 z l@zego wyni

6.Spos-b zabezpi ewzldriweo SgmiNa zgo darcy 0o nwwb uc hu

miejscvego zagroUeni a.

C) INNE: e

8.Sp o s - bnanmricy.

PoUar owego
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9. Odpowiedzialnza:
a) przygotowanie miejscapracy Sr o d k - wa XN a b belppeczena roku prac
niebezpiecznych@d wz gl favm poUar
NAZWISKO: ....vveiiiceeiiiiii e, wykonanol podpis: ......ceeevvvivveiiiiimmmm e,
by wy § Ncrzaemiifeci a el ektrycznego:
NAZWISKO ... , WYKONAN® POAPIS: ...vvveniiiiiiiiiiiiiaeeeeeeeeeee e e
c) dokonané anal iz stiWeE apaal oyebzgazpyd: - w:
NAZWISKO: ....uviseveviiee e eeeeeeeeee, , WPNANOT POAPIS: ..coveeeeeevvceeeve e
Stwierdzam, Ue w pmijeN snciue bpe zagciUenci zem wy s t i
POAPIS: oot
dstosowanie Srodk, worzghrizpaejczapmNagygyh i nst
Przyj Ngem do winiaidvgkomgwitia. , st os owa
NAZWISKO WKONAWCY: ......cevvviiiiiieaeeeiiiiicmeeennn. y POAME: e
Uwaga:nepotrzebne skreSlI il

10. Zezwal aam evar olm-ztp.oc z n
(zezwol enmeUea an pgtakmi | wprzezagabywemieme wpk®)d pi s -

NAZWISKO: ...vviiiiiiii e B 010 Lo [ o] 3

11. Pracnb. zako@®czo

POADIS WYKONAWCY: .....oovvviiiiiiieieeeee e eme e
12. Stanowisk pracy i jego otoczeniespawd z on o | nie stwierdzono z

zainicjowal poUar lub wybuch:
ayst wierdzam odebranie rob-t:
NAZWISKO: ....vvvieeeeeeeeeeeiiiiiiiieee , POAPIS: e
b) skontrolowao po 2 i 4 godzinach:

NAZWISKO: ....ccovviiiiieceeei y POAPIS: e

Uwaga:Ot r z y nzazdlenigna wykonanie prac niebezpiecznych pad @l i d e m

p o Ua r ,povighmvykonaniu, przekazupezwolenie kierownikowi, ktr y j e wydag .
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ZagNczddldstrknarj i2 Bezpi ecze@®twa PoUar owego
Gdynia, dnia .........ccceeeesmmmmeeee.

i mifn o nazwi sko przeszkolonego

zajmowane stanowiskib,om- r ka or gani zacyj na

i minizwi sko szkol Ncego

Os WI ADCZENI E

NiniejszdymzadSwi &de odbygem/ am «zzakeesw god z i
bezpi ecze dsetgwa pw Onayrnoi k u R rapornany/oa zoeisN zakjeemi/ a
i zadaniami w zakresie przestrzeganiaprzes - w p rrowgehi wp o Ua

podpisprzeszkolonego
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Za g Nc BdadldstrukcjiBez pi ecze Est wa

Zasady oznakowania obiektu ora

1. Oznakowanie drogi ewakuacyjneaor

Tabela nr 1. R-EN I1SO 700:2020 Symbole graficzne. Barwy bezpee Es t wa

terenu

PoUar owego

przyl eggego
czynnoSci

znakiteppi eczeE&twa. Zarejestrowane znaki
Znaczenie (nazwa) _
Nr Znak Zastosowanie
znaku
nm Kierunekd o wy | §
1. ewakuacy]j ne dZnakwskazuje kierunekad wy j Scia, kt - rsane
. | wprzypadkuzgr o Ueni a.
Em Kierunkkd o wy j §
2. ewakuagjnego (w wo, | Znak wskazuje kierunek doy j Sci a0 ékyti - rvey kno
w przypadku zagroUeni a.
mﬂ e
Znak stosowany nad drzwiami skrayd wy mi , kt-r
(4 Wy | Sawakuacyjne | ewakuayjnymi (drzwi lewelub prawe).Znak ten p
3. . stosowany wraz zg na ki em k Ak iogi u neewa k
(lewostronne i prawostronnd o z nak owani a dr zhwiu sptrazl eognrKa ddzra
o t ak Ue d rowywh z pmedsioSka.
mm Kierunekdowyj Sci i
4. ewakuacyj neg|Znakwskazueker unek dto- rwey pySic Uy, k o
w przypadku zagroUeni a.
mm IeWO | ’ d | g
mm Kierunekd o wy | §
5. ewakuacyjnego (g - r n|Znak wskazuje kierunkkl deoy kg
N w przypadku zagroUeni a.
) Znak jest umieszczany na diash dla wskazania kieruni
6 Pchal aby ot|otwierania. Znaki stosowe gNczni enaki e
: ewakuacyj netc m\a/jégdijmeegvxoa,kuja
(prawe, lews: dozwol one. Strzaghka kpewiumred
drzwi.
Znak jest ureszczany na drzwiach dla wskain kierunku
) otwierania. Znaki stsowane g N oazknii eem wiZ
Ci Nganb\yi ot wor|lewakuacyjned na duvawypohgomne
7. (lewe, prawe) dozwol one. Strzagka powi arania
P drzwi . Zazwyczajwisacohs,ujlet -sriej
sps - b inny ni U prze
(z pomi eswncNeter@ )n.a z
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2Wykaz znak-w bezpi awpcardBepedawpoUasit owe®jw.an

Tabela nr 2. Znakia bperzzpeice onzpeo@Esatrwanv.a O
Znak Znak _
Znaczenie
Nr [ PN-N- PN-EN ISO Zastosowanie

(nazwa) znaku
01256/01:1992 |7010/2020

Znak s § udkgwanih aniejsq
GaSnica umi eszczeni a o

gaSniczego.

Znak ten stosowany jest na drzwig|
Hydr ant wew

S -

szafki hydrantowej.

Stosowany d wskazywanig
Uruchamiani|Pzcd sku poUarowe
sterowani a uychz(p.
stagego urzNdze

Tabela nr 3. PMN-0125604:1997 Zma k i bezpi eczeEsobdka . Te

przeci wpoUar owe

Znaczenie (nazwa) .
Znak Zastosowanie

znaku

W obiektach do o zondaccizneanjiNac
PrzeciowpoWwndN|pr Nd uwszydtioch obwodw wyj Nt ki em
pr Ndu zasiylcahj Nicnst al acj ewankite: rjye

wﬂzﬁ:::xy podczas plaru.

Do oznacenia miejsca hydmu z wnntr znegd
Hydrant ze wipodziemnego lub nadziemnegwi el ko Sci ch
hydrant mi ealzeddakd dodatkowym.

. Do oznaczenia z ewnfAtr zny c hojazdodych
Droga poUar . oL N
dapr owadzNcych akcjn poUarn

Droga
pozarowa

Miejsce zbiorkido ewakuacji | po oznaczenia miejsca zgrupowania ludzi pascewakuacii.

MIEJSCE ZBIORKI
D0 EWAKUACJI

Drzwi przeci{Dooznaczenia dr ziwiS$ ez naanjadcuhj |
przeciwpoUar owego.

AP0 IS

Drzwi

przeciwpozarowe
Zamykaé !
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8. Plany obiektu
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